SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz
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Cardépiko Julho 2026

Ensino fundamental - Escola Maria Baueb

Quarta Sexta
) PAO FRANCES COM : PAO DE LEITE COM : PAO FRANCES COM : FESTA JULINA : BOLACHA :
Cafe da MANTEIGA | REQUEIJAO | MANTEIGA ! , LEITE COM :
manha LEITE COM | CHA | LEITE COM | |  CHOCOLATE50% |
CHOCOLATE 50% ' FRUTA ' CHOCOLATE50% ' ' FRUTA '
08:30 | I | | |
| | | | |
—————————— i i i i + - — - ————
ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO :
PERNIL DE PORCO |, BIFEEMTIRASAO , CARNE DE PANELA . FILE DE FRANGO AO
ASSADO : MOLHO : COM MANDIOCA : MOLHO :
SALADA A+B , FAROFA DE LEGUMES SALADA A+B , SALADA A+B :
| SALADA A | | [
| | | |
| | | |
—————————— R i i e
) QUIRERA COM : PAO DE QUEIJO : ARROZ/FEIJAO : FESTA JULINA : MACARRONADA :
Cafe da PERNIL DE PORCOE | CHA | CARNE DE PANELA | . COMFRANGO
tarde LEGUMES | FRUTA | COM MANDIOCA | | DESFIADO |
' ' SALADA A+B ! ' SALADA: A+B !
15:00 ! ! | ’ | FRUTA !
| | | | |

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242
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tarde PLANEJAMENTO : PLANEJAMENTO : RECESSO ESCOLAR : RECESSO ESCOLAR : RECESSO ESCOLAR :
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Edila Amanda L. da Cruz
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Cafe da

manha
08:30

Cafe da

tarde

15:00

CHA

ARROZ/FEIJAO
PERNIL DE PORCO
COZIDO
SALADA A+B

QUIRERA COM
PERNIL DE PORCO E
LEGUMES

=+
|
|
|
|
|
|
|
|

+
|
|
|
|
|
|
|
|
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PAO DE LEITE COM
QUEIjO
LEITE COM
CHOCOLATE 50%
FRUTA
ARROZ/FEIJAO
BIFE EM TIRAS COM
CEBOLA
FAROFA DE LEGUMES
SALADA: A

BOLO DE
CHOCOLATE
CHA

Quarta

BOLO DE
CHOCOLATE
CHA

ARROZ/FEIJAO
COSTELA RIPA COM
BATATA
SALADA: A+B

ARROZ/FEIJAO
COSTELA RIPA COM
BATATA
SALADA: A+B

SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

PAO FRANCES COM

PAO FRANCES COM

|
MANTEIGA : OVOS MEXIDOS
LEITE COM | CHA
CHOCOLATE 50% :

FRUTA :
___________ + - - - - - - — = — —
ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO
COXA E SOBRECOXA |,  FILE DE FRANGO

ASSADA | CREME DE MILHO
SALADA: A+B : SALADA A+B
|
|
___________ + —— — — — — — — — — —
PAO FRANCES COM BOLACHA
OVOS MEXIDOS LEITE COM

[
[
[
suco : CHOCOLATE 50%
[
[
[

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242
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2 Ensino fundamental - Escola Maria Baueb

MODALIDADE DE
ENSINO

MATUTINO

VERPERTINO 13 270 292,35 108,28
MATUTINO 13 766 10311 134,61
VERPERTINO 13 329 424,36 128,98

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242




