SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

Ensino fundamental - Escola Yukio Uemura b

Segunda Terca
01/06 02/06

Tasl MALIA DA BERRA o

‘Cardapio Junho 2026

Sexta

PAO FRANCES COM ! BOLO DE ! PAO DE LEITECOM ! FERIADO ' RECESSO !

Café da MANTEIGA ,  CHOCOLATE MANTEIGA : |
manha LEITE COM | CHA | CHA | | |
07:30 CHOCOLATE 50% : FRUTA : : : :
__________

ARROZ/FEIJ,IT\O : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : FERIADO : RECESSO :

CARNE MOIDA | PERNILDEPORCO ,  BIFE EM TIRAS , : ,

FAROFA DE | ASSADO | BATATA DOCE . I .

LEGUMES : SALADA A+B : COZIDA : : :

SALADA A | | SALADA A+B , : ,

| | | | |

—————————— + - - - - - - - - - - - — — — — — — — — — — - — = - - - = - — — — - — - = — ———— = —

BOLO DE : QUIRERA COM : BOLACHA : FERIADO : RECESSO :

Café da CHOCOLATE i PERNIL DE PORCOE LEITE COM | | |
tarde CHA : LEGUMES : CHOCOLATE 50% : : :

. FRUTA I . | !

15:00 I I | | |

| | | | |

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242



SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

Ensino fundamental - Escola Yukio Uemura

Segunda Terca
08/06 09/06

PAO CASEIRO COM PAO DE FRNCES COM !

PAO FRANCES COM

PAO FRANCESCOM ! BOLO DE COCO

| | |
Café da MANTEIGA | CHA | MANTEIGA | MANTEIGA | PATE DE FRANGO |
manha LEITE COM | FRUTA | LEITE COM | CHA | CHA |
07:30 CHOCOLATE 50% : : CHOCOLATE 50% : FRUTA : :
__________
ARROZ/FEIJAO : ARRAOZ/FEIJI'-'\O : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : AR,ROZ/FEIJIT\O :
PERNIL DEPORCO , ALMONDEGAAO |, CARNEDEPANELA | BIFE EM TIRAS ,  FILEDE FRANGO
COzZIDO | MOLHO | COM MANDIOCA | ACEBOLADO | CREME DE MILHO |
FAROFA DE : SALADA A+B : SALADA: A+B : SALADA: A+B : SALADA A+B :
LEGUMES | | | | |
SALADA A | [ [ I I
—————————— T e A e e e R
BOLO DE COCO : POLENTA COM : ARROZ/FEIJAO : BOLACHA DE MAISENA : PAO DE FRANCES :
Café da CHA . CARNE MOIDA | CARNE DE PANELA LEITE COM | COM PATE DE |
tarde : SALADA A+B : COM MANDIOCA : CHOCOLATE 50% : FRANGO :
| FRUTA | SALADA: A+B | FRUTA : CHA |
15:00 I I I | |
| | | | |

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242



SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

PAO FRANCES COM ! BOLO DE ' PAO FRANCES COM ! BOLACHA ' PAO FRANCES COM '

Café da MANTEIGA ,  CHOCOLATE | MANTEIGA | VITAMINA DE FRUTA | MANTEIGA :
manha LEITE COM | CHA | LEITE COM | FRUTA | CHA |
07:30 CHOCOLATE 50% : FRUTA : CHOCOLATE 50% : : :
| | | | |

| | | | |

P — - - - = = = I + - ——————— L - ————— - 4
ARROZ/FEIJ’IT\O : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO :

CARNE MOIDA | PERNIL DEPORCO STROGONOFF , FRANGO AO MOLHO |, COXA E SOBRECOXA

FAROFA DE | ASSADO | SALADA: A+B | COM POLENTA | ASSADA |

LEGUMES : SALADA: A+B : : SALADA: A+B : SALADA: A+B :

SALADA: A | | | : |

| | | | |

—————————— + - - - - - - - - - - - - - — - — - — - - - - - - - - - - — - == === === — -

Café da BOLO DE : QUIRERA COM : ARROZ/FEIJAO : BOLACHA : MACARRONADA :
tarde CHOCOLATE , PERNIL DE PORCOE STROGONOFF , VITAMINA DE FRUTA | COM FRANGO |
LEITE COM | LEGUMES | SALADA: A+B | FRUTA I DESFIADO .

15:00 CHOCOLATE 50% ! FRUTA ! ! ! SALADA: A+B !

| | | | |

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242



< SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR

A 2 DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR

! St 7 merendaescolarmauadaserra@outlook.com

2 3 Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

e WAUA DA SERTR !
Cardapi ho 2026

ardapio Junho allp
9 Ensino fundamental - Escola Yukio Uemura |

Sexta

PAO DE LEITE COM BOLO DE FUBA PAO FRANCES COM

TORTA DE CARNE

| | | |

Café da MANTEIGA | MANTEIGA ' CHOCOLATE QUENTE | MANTEIGA ' MOIDA E LEGUMES |
| | | | |

manha LEITE COM | CHA | FRUTA | CHA | CHA .
0 | | | | |

07:30 CHOCOLATE50% | z,x | | FRUTA |
| | | | |

—————————— R i I R R S iR

ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO :

PERNIL DE PORCO |, COSTELA RIPA COM BIFE EM TIRAS . CARNE MOIDACOM | FRANGO ASSADO |

SALADA A+B : BATATA : FAROFA DE LEGUMES : CENOURA : MAIONESE :

| SALADA: A+B | SALADA: A+B : SALADA: A+B : SALADA: A :

| | | | |

| | | | |

| | | | |

| | | | |

—————————— e i T i R i A

Café da PAO FRANCESCOM | BOLODEFUBA | CANJICACOM | TORTADECARNE = CANJADEFRANGO
tarde OVOS MEXIDOS | CHOCOLATE QUENTE AMENDOIM . MOIDAELEGUMES |, COMLEGUMES |
CHA : : FRUTA : CHA : FRUTA :

15:00 | | | ! |
[ | % [ I I

| | | | |

NUTRICIONISTA CRN8:8242



SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

':, £ -1,_ . _!_m_*- D-’l BER A = ﬁ'\.

‘Cardapio Junho 2026

Ensino fundamental - Escola Yukio Uemura

Café da PAO FRANCES COM : PAO DE LEITE COM : PAO FRANCES COM : TORTA DE FRANGO :
manha MANTEIGA | MANTEIGA | MANTEIGA ,  COMLEGUMES
LEITE COM | CHA | LEITE COM | CHA |

07:30 CHOCOLATE 50% : FRUTA : CHOCOLATE 50% : :
| | | |

| | | |

——————————— + - - — - - - - — — — - - — — — — - — —— - — - —— —

ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO :

CARNE MOIiDA | BIFE EM TIRAS | FRANGO AO MOLHO E | CARNE DE PANELA |

SALADA A+B : FAROFA DE LEGUMES : POLENTA : COZIDA COM BATATA :

| SALADA A+B | SALADA A+B | SALADA A+B |

: : : :

——————————— + - - — - - - - — - — — - — — — — — — — — — - — - - — = — = —— =

Café da PAO FRANCES COM : QUIBE ASSADO : TORTA DE FRANGO : BOLACHA :
tarde MANTEIGA | CHA | COM LEGUMES | LEITE COM |
LEITE COM ! FRUTA l CHA | CHOCOLATE !

15:00 CHOCOLATE 50% | | 50% |

| | | |

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242



SECRETARIA DE EDUCACAO DE MAUA DA SERRA - PR
DIVISAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR
merendaescolarmauadaserra@outlook.com

Nutricionista: Edila Amanda L. da Cruz

Cardapio Junho 2026

Ensino fundamental - Escola Yukio Uemura

MODALIDADE DE
ENSINO

MATUTINO

690,46

VERPERTINO 19 270 267,62 99,12
MATUTINO 19 766 1053,72 137,56
VERPERTINO 19 329 391,67 119,05

Edila Amanda L. da Cruz
NUTRICIONISTA CRNB8:8242




