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LEITE COM FRUTA S/ : LEITE COM CACAU S/ ' LEITE COM CACAU S/ ' LEITE COM FRUTA S/ :

S/ ACUCAR | ACUCAR
PAO DE FRANCES ' PAO DE LEITE COM
COM MANTEIGA : REQUEIJAO
P — - — - - - - - = I
| FRUTA | FRUTA
P - = = + - -
: ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO
. CARNEMOIDA | PERNIL DE PORCO
! SALADA A+B ! ASSADO
| | SALADA A+B
e -:_ ___________
: BOLO SEM ACUCAR : FRUTA
, COM LEITE E CACAU |
__________ o e —
POLENTACOM !  QUIRERA COM
CARNE MOIDA | PERNIL DE PORCO E
SALADA A+B | LEGUMES

ACUCAR | ACUCAR : ACUCAR
PAO DE LEITECOM ' PAODEFRANCES ' PAO DEFRANCES
MANTEIGA : COM OVOS MEXIDOS : COM MANTEIGA
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FRUTA : FRUTA : FRUTA
__________ e o e e - __
ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO : ARROZ/FEIJAO
CARNE DE PANELA | FRANGO AO MOLHO |,  BIFE EM TIRAS
COZIDA COM ! POLENTA I SALADA A+B
BATATA | SALADAA+B |
SALADA A+B ! .
__________ e e m e mm—m——— =
FRUTA ! FRUTA : MILHO COZIDO
| |
__________ oo o e e e — o __
| SOPA DE MACARRAO ' CANJA DE FRANGO ' MACARRONADA DE '
COMCARNEE | COMLEGUMES ,  BIFE EM TIRAS
LEGUMES | | SALADA A+B
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MODALIDADE DE TURNO DIAS LETIVOS RECOMENDADO | MEDIA MENSAL ADEQUACAO

ENSINO KCAL/DIA KCAL/DIA %
CMEI 1-3 ANOS INTEGRAL 20 708 801,9 113,25
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Verifique em https://validar.iti.gov.br
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